! L 'Onée du 6’5

Consignes Covid

Nous recensons actuellement de nouveaux cas de Covid au sein de notre
établissement.

Nous tenons a rester alerte face a cette recrudescence de 1'épidémie.

Dans ce contexte et conformément aux recommandations et afin de limiter la
propagation du virus nous vous demandons la plus grande vigilance sur votre état de
santé.

> Sivous avez le moindre symptome :

Nez qui coule ou congestion nasale (nez bouché) de cause inconnue.
Maux de téte.

Grande fatigue.

Douleurs musculaires généralisées (non liées a un effort physique)
Perte d'appétit importante.

Nausées ou vomissements.

Maux de ventre.

Diarrhée.

= Proscrire les visites

» Sivous avez aucun signe :

Il est indispensable de maintenir la plus grande vigilance en continuant de respecter
les gestes barriéres et le port du masque dans 1’établissement.

Lors de vos visites, afin de limiter au maximum les risques de transmissions du covid-
19, nous vous remercions de respecter les consignes suivantes :

Se laver les mains ou utiliser une solution hydro alcoolique avant et apres la visite et
chaque fois que nécessaire.

Eternuer dans son coude

Utiliser un mouchoir jetable

Jeter les mouchoirs a usage unique a la poubelle et se relaver les mains

Eviter de se toucher le visage

Eviter tous contacts physiques : ne pas se serrer la main, ne pas faire la bise.



